Sachez poser des gestes qui

sauvent!

Depuis Janvier 2010, le Cenftre
communautaire Pierre-Lemaire de
Drummondville offre des cours de
secourisme accrédités par la Croix-
Rouge canadienne. Avec ses
formaftrices dynamiques, le CCPL
saura répondre aux besoins des

organismes ef entreprises de la région.

Ces cours de secourisme vous
donneront des connaissances
extrémement uftiles pour foufes les
situations, a la maison comme au
travail. En sachant quoi faire en cas de
besoin, vous pourrez faire une grande

différencel

Les cours sont offerfs dans les locaux
du CCPL ou a [lendroif que vous

désirez.

N’hésitez pas a nous contacter pour

foute demande de renseignement

SECOURISINER
ISO1NSTAUXS

Centre communautaire Pierre-Lemaire

325, boul. Saint-Joseph Ouest
ierre
emaire

Drummondyville, Qc
J2E 1M3
819-474-2309 FAX 819-474-5187

www.centrepierrelemaire.qc.ca _
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Informations

Tous nos cours sont accrédités par
la Croix Rouge Canadienne

Le matériel (comprenant le guide
du secouriste) est fourni dans le
colt d’inscription

Un cours « sur mesure » peut étre
offert a un groupe (collégues de
travail, famille, amis, etc.)
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Cours de secourisme Général
& RCR — Soins aux enfants
(16 heures)

Ce cours, d’une durée de 16
heures, vous permettra de
développer de bons réflexes dans
plusieurs situations d’urgence. Ce
cours, s’il est réussi, vous permet de
recevoir une carte de certification de
la Croix-Rouge valide pour 3 ans.
Contenu : se préparer a agir, SMU-~
911, Vérifier Appeler Secourir,
Urgences des Voies Respiratoires,
Urgences Circulatoires et
Respiratoires, Arrét Respiratoire et
cardiaque, Blessures a la téte et a la
colonne, Blessure aux Os Muscles
Articulations, Soin des Plaies,
Urgences Médicales Soudaines,
Urgences liées a l'environnement,

Maladies de T’Enfance, Assurer la

Sécurité des enfants.

Cours de Secourisme
d’Urgence & RCR — Soins aux
enfants (8 heures)

Ce cours, d’'une durée de 8 heures,
vous permettra de développer de bons
réflexes dans certaines situations
d’urgence. Ce cours vous donne acces
a une carte de certification de la
Croix-Rouge valide pour 3 ans.
Contenu : se préparer a agir, SMU-~
911, Vérifier Appeler Secourir,
Urgences des Voies Respiratoires,
Urgences Circulatoires et
Respiratoires, Arrét Respiratoire et
cardiaque, Blessures a la téte et a la
colonne, Blessure aux Os Muscles
Articulations, Soin des Plaies,
Urgences Médicales Soudaines,
Urgences lices a DPenvironnement,

Assurer la Sécurité des enfants.




