
Cours de 
secourisme 

Général et 
RCR 

Centre communautaire 
Pierre-Lemaire 

Depuis Janvier 2010, le Centre communautaire 

Pierre-Lemaire de Drummondville offre des 

cours de secourisme accréditées par la Croix-

Rouge Canadienne. Avec ses formatrices 

dynamiques, le CCPL saura répondre aux 

besoins des  organismes et entreprises de la 

région. 

Ce cours de secourisme vous donneront 

des connaissances extrêmement utiles 

pour toutes les situations, à la maison 

comme au travail. En sachant quoi faire 

en cas de  besoin, vous pourrez faire 

une grande différence! 

Les cours sont offerts dans les locaux 

du CCPL ou à l’endroit que vous 

désirez.  

N’hésitez pas à nous contacter pour N’hésitez pas à nous contacter pour N’hésitez pas à nous contacter pour N’hésitez pas à nous contacter pour 

toute demande de renseignements toute demande de renseignements toute demande de renseignements toute demande de renseignements 

supplémentaires!supplémentaires!supplémentaires!supplémentaires!    

Des gestes qui 

sauvent... 

325, Boul. St-Joseph Ouest 

Drummondville, Québec 

J2E 1M3 

819-474-2309 FAX 819-474-5187 

www.centrepierrelemaire.qc.ca 



• Tous nos cours sont             

accréditées par la                 

Croix Rouge Canadienne 

• Le matériel (comprenant         

le guide secouriste) est     

fourni dans le  coût           

d’inscription 

• Un cours «  sur mesure »         

peut être offert à un groupe  

(collègues de travail, famille, 

amis, équipe sportive, etc.) 

Informations  
Secourisme 

général et RCR 

Ce cours, d’une durée de 

16 heures, vous permettra de 

développer de bons réflexes 

dans plusieurs situations d’urgence. Ce 

cours, s’il est réussi, vous permet de 

recevoir une carte de certification de la 

Croix-Rouge valide pour 3 ans.  

Contenu : se préparer à agir, SMU-911, 

Vérifier Appeler Secourir, Urgences des 

Voies  Respiratoire s ,  Urgences          

Circulatoires et Respiratoires, Arrêt 

Respiratoire et cardiaque, Blessures à la 

tête et à la colonne, Blessure aux Os 

Muscles Articulations, Soin des Plaies, 

Urgences Médicales Soudaines,        

Urgences liées à l’environnement. 

Secourisme                  

d’urgence et RCR 

Ce cours, d’une durée de 8 heures, 

vous permettra de développer de bons 

réflexes dans certaines situations    

d’urgence. Ce cours vous donne accès 

à une carte de certification de la   

Croix-Rouge valide pour 3 ans.   

Contenu : se préparer à agir, SMU-911, 

Vérifier Appeler Secourir, Urgences des 

Voies  Respiratoire s ,  Urgences           

Circulatoires et Respiratoires, Arrêt 

Respiratoire et cardiaque. 


